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TRIDUO PASCAL

CELEBRAR EM FAMILIA
A QUINTA-FEIRA SANTA
O DE ABRIL DE 2020

O que celebramos?

A Quinta-feira Santa € memoria da ultima ceia de Jesus, de sua entrega, de
seu amor sem limites, da inauguracdo da nova alianca no sangue dele
derramado na cruz. E também da instituicdo do sacerdocio ministerial e do
Mandamento Novo.

"Antes da festa da Pascoa, sabendo Jesus que chegara a sua hora de passar
deste mundo para o Pai, tendo amado os seus que estavam no mundo, amou-
os até o fim" (Jo 13,1). Estas palavras do Evangelho nos fazem entrar no
espirito da liturgia deste dia. Jesus sabia que seria entregue as autoridades
que o estavam procurando ha muito tempo. E ele nao fugiu. Resolveu encarar
sua missao até o fim, por amor ao Pai e por amor aos seus. Com dois gestos
simbolicos, anunciou profeticamente sua morte na cruz: o lava-pés e o pao
partido e partilhado juntamente com o vinho, na espera ardente da realizacao
do Reino de Deus.

Na acao de gracas que acompanha a partilha, expressamos que a vida dele é
oferecida ao Pai, em beneficio dos irméos: "Isto é meu Corpo, meu Sangue,
doado por vés... Tomai, comei... Fazei isto para celebrar a minha memoria". A
Eucaristia € o "memorial" da entrega do Senhor, de sua morte-ressurreicao. E
a complementacao da festa da Pascoa judaica que faz memoria da libertacao
da escravidao do Egito, como nos lembra a primeira leitura desta celebracao.

O que é um "memorial'? E a recordacdo da intervencdo de Deus num
determinado momento histoérico, atualizando-a na acdo ritual, para permitir
nossa participacao no fato celebrado. A Pascoa, por exemplo: em cada festa
pascal, os judeus recordam a libertacdo da escravidao do Egito; participam
deste acontecimento libertador pela acao ritual da ceia pascal, hoje, no
momento histérico presente; por esta celebracdo, Deus lhes da forcas para
enfrentar novas situacoes de opressao; revivem sua esperanca na libertacao
total no futuro, na "nova Jerusalém".

Para nos, cristaos, a celebracao eucaristica € participacdo na Pascoa de
Cristo. Por meio da acao memorial, participamos hoje de sua morte e
ressurreicao. Entregamos com ele nossa vida ao Pai, confiando que um dia o
Reino ira se realizar, pondo fim a toda opressdo, miséria, egoismo...,
tornando possivel uma convivéncia fraterna. A confianca em Deus néo
impede, antes exige, a nossa participacdo, o nosso compromisso.



Sugestoes:
- Esta celebracao podera ser realizada juntamente com a ceia em familia.

Desta forma, durante o dia, seja preparado o jantar para a familia, bem como
os demais elementos para a celebracao;

- Na mesa, podem ser colocadas uma vela e a Biblia aberta no Evangelho de
Joao (capitulo 13), além dos pratos, talheres e o que mais for necessario para
a refeicao (caso a refeicao seja feita junto com a celebracao);

- Os que moram na mesma casa sejam motivados para a celebracdo. A noite,
em torno da mesa, ainda sem o jantar posto, comeca a celebracao em familia.

- Desde cedo, podera ser colocado um jarro com uma toalha em algum lugar
de destaque na casa.

Celebracao da Ceia do Senhor
O SENHOR NOS REUNE

Refrao Meditativo:

T.: Onde reina o amor, fraterno amor,

onde reina o amor, Deus ai esta.
Ou:

Quanto a nos, devemos gloriar-nos na Cruz,
de nosso Senhor, Jesus Cristo,

que é nossa salvacdo, nossa vida,

nossa esperanca de ressurreicao.

E pelo qual, fomos salvos e libertos.

D.: Em nome do Pai e do Filho e do Espirito Santo.
T.: Amém.

D.: A graca de nosso Senhor Jesus Cristo, o amor do Pai, e a comunhéao
do Espirito, estejam convosco.
T.: Bendito seja Deus que nos reuniu no amor de Cristo.

D.: Com esta celebracao em memoria da ultima ceia de Jesus, iniciamos
a grande festa anual da Pascoa, o Triduo Pascal. Vivendo seus ultimos
momentos, Jesus lava os pés dos seus discipulos, nos ensinando que
somente no amor, que se traduz em servico e entrega total da vida,
podemos compreender o sentido pleno de sua morte e ressurreicao.

(Breve siléncio, todos se sentam)

D.: Vamos recordar pessoas e realidades com as quais queremos estar
em comunhao nesta Pascoa.

Neste momento, os presentes podem dizer suas recordagées.



D.: Oremos ao Senhor. (Todos se levantam. Breve momento de siléncio)

D.: O Deus de ternura e compaixdo, estamos reunidos em familia, em
torno desta mesa, para lembrar a santa ceia que Jesus nos deixou como
sinal do seu amor. Da-nos, pelo mistério de sua entrega por vos,
vivermos em fraterna alegria e solidariedade no servico do teu Reino.
Por Cristo, nosso Senhor.

T.: Amém.

A VOSSA PALAVRA E A LUZ DOS NOSSOS PASSOS

Canto:

T.: Eu vos dou um novo mandamento:
que vos ameis uns aos outros,

assim como eu vos amei,

disse o Senhor.

Que vos ameis uns aos outros,

assim como eu vos amei,

disse o Senhor.

D.: Do Evangelho de Sao Joao (Jo 13, 1-15)

lEra antes da festa da Pascoa. Jesus sabia que tinha chegado a sua
hora de passar deste mundo para o Pai; tendo amado os seus que
estavam no mundo, amou-os até o fim. 2Estavam tomando a ceia. O
diabo ja tinha posto no coracao de Judas, filho de Simao Iscariotes, o
proposito de entregar Jesus. 3Jesus, sabendo que o Pai tinha colocado
tudo em suas maos e que de Deus tinha saido e para Deus voltava,
4levantou-se da mesa, tirou o manto, pegou uma toalha e amarrou-a na
cintura. >Derramou agua numa bacia e comecou a lavar os pés dos
discipulos, enxugando-os com a toalha com que estava cingido.
6Chegou a vez de Simao Pedro. Pedro disse: “Senhor, tu me lavas os
pés?” "Respondeu Jesus: “Agora, nao entendes o que estou fazendo;
mais tarde compreenderas”. 8Disse-lhe Pedro: “Tu nunca me lavaras os
pés!” Mas Jesus respondeu: “Se eu nao te lavar, ndo teras parte
comigo”. °Simao Pedro disse: “Senhor, entao lava nao somente os meus
pés, mas também as maos e a cabeca”. 19Jesus respondeu: “Quem ja se
banhou nao precisa lavar sendo os pés, porque ja esta todo limpo.
Também vos estais limpos, mas nao todos”. 1lJesus sabia quem o ia
entregar; por isso disse: “Nem todos estais limpos”. 12Depois de ter
lavado os pés dos discipulos, Jesus vestiu o manto e sentou-se de novo.
E disse aos discipulos: “Compreendeis o que acabo de fazer? 13Vos me
chamais Mestre e Senhor, e dizeis bem, pois eu o sou. 4Portanto, se eu,
o Senhor e Mestre, vos lavei os pés, também vos deveis lavar os pés uns
dos outros. !5Dei-vos o exemplo, para que facais a mesma coisa que eu
fiz”. Palavra da Salvacao.

T.: Gloria a vos, Senhor.

'”



Algumas pistas que podem ajudar na reflexao:

Os evangelhos gostam de relatar Jesus participando de refeicoes.
A expressao “ultima ceia faz” supor outras tantas das quais Jesus
participou e guardam com elas uma conexao importante: a mesa Jesus
ensinou coisas importantes do Reino, acolheu uma mulher pecadora,
foi ungido por Maria, declarou diante da conversao de Zaqueu que a
salvacao havia entrado em sua casa. Depois da sua ressurreicao os
discipulos disseram que Jesus se manifestou a eles que com Ele
comeram e beberam juntos. A ultima ceia de Jesus tem também ligacao
com a vinda futura do reino de Deus. Sentar a mesa é sinal do céu,
onde Deus como um pai-mae de familia vai reunir os seus filhos e
filhas, como numa refeicao.

Na ceia do evangelista Jodo, ndao comparecem os sinais do pao e
do vinho, nem os gestos de tomar, dar gracas, partir e distribuir. Joao
orienta o nosso olhar para um rito doméstico: lavar os pés dos
convidados. O gesto era reservado aos escravos pagdos, mas Jesus
decide ocupar, profeticamente, esse lugar. Ele lava os pés dos
discipulos como seu servo e os orienta a fazer o mesmo, uns com os
outros. Isto é, inclinar-se como servo diante do irmao a ser servido.

Pedro faz objecdo. Ele tem o coracao preso numa ideia falsa de
Messias que nao suporta ver Jesus no lugar da cruz, ou do escravo que
lava o pé. Ele tem mania de grandeza, assim como todos os outros
discipulos, e projeta em Jesus sua expectativa: “Nunca me lavaras os
pés”. No fundo ele quer ser servido, sem ter de servir... Por isso, ao ver
aquele que € seu mestre e senhor, a quem segue como seu modelo,
lavando os pés, faz completa objecdo. E como se dissesse: “ndo faca
isso, pois nao quero te ver nesse lugar — nao quero ter de seguir-te por
esse caminho”. Receber o servico de alguém, igualmente o compromete
a servir ndo apenas na reciprocidade. Jesus o serve na gratuidade e isso
€ demais!

“Vocé nao tera parte comigo, se eu nao te lavar os pés!” Jesus
deixa claro o objetivo do seu gesto: participar com ele daquilo que
exprime o cerne da sua propria vida: o amor servical. Entra em
comunhao com Jesus nao apenas quem come do pao e do vinho, ou se
coloca a mesa com o Mestre, mas quem se poe a servico dos outros.

Para encerrar o momento da partilha da Palavra, todos cantam:

T.: Onde o amor e a caridade, Deus ai esta!

A DEUS SE ELEVA A NOSSA PRECE

D.: Recebemos de nosso Senhor e Mestre um mandamento muito
exigente. Conhecendo nossa fraqueza, elevemos ao Pai nossos pedidos:

T.: Deus de amor, escutai nosso clamor!




(Cada um dos presentes, alternadamente, pode fazer a leitura de uma
das preces abaixo):

1. Pelas comunidades cristas, para que realizem sempre melhor sua
vocacao batismal a servico de toda a humanidade na busca da verdade
e em gestos concretos de amor, rezemos ao Senhor.

2. Pelos ministros da Igreja, para que desempenhem seu servico da
palavra, dos sacramentos e da comunhao eclesial com os sentimentos
de Jesus, rezemos ao Senhor.

3. Por todos nos que celebramos esta pascoa, para que possamos
encontrar a dimensao familiar da eucaristia, a alegria de pertencer a
uma comunidade e sermos, juntos, abertos a todos os outros, rezemos
ao Senhor.

4. Por todos os pobres, que sofrem com a falta do pao e do amor. Que
eles encontrem em nos, seus irmaos e irmas, o cuidado que Jesus nos
ensinou. Rezemos ao Senhor.

S. (Preces espontaneas)

D.: Senhor, ajudai-nos a compreender e a fazer, uns para com os
outros, aquilo que fez por nés o Cristo vosso Filho e nosso Senhor.
T.: Amém.

BENCAO DA MESA E REFEICAO FRATERNA

(Esta béncao é realizada se a refeicdo for realizada junto com a celebrag¢do. Se
ndo houver refeicdo, reza-se o Pai Nosso e termina com a invoca¢do da béngdo

final)

Bencao da Mesa:

Todos ajudam a preparar a mesa. Uns estendem a toalha, outros trazem os
pratos e talheres, a Biblia e a vela, outros preparam os alimentos para serem
servidos. Enquanto isso € feito, todos cantam:

Onde o amor e a caridade, Deus ai esta!

1. Congregou-nos num S0 corpo,
Exultemos, pois, e nele jubilemos.
Ao Deus vivo nés temamos, mas
amemos.

E, sinceros, uns aos outros, nos
queiramos.

2. Todos juntos, num sé corpo,
congregados:

pela mente nao
separados!

Cessem lutas, cessem rixas,
dissensoes,

mas esteja em nosso meio Cristo
Deus!

sejamos



3. Junto um dia, com os eleitos, gaudio puro, que é imenso e que
nés vejamos ainda vem,
tua face gloriosa, Cristo Deus: pelos séculos dos séculos. Amém.

Posta a mesa, todos se colocam em volta para agradecer a Deus. Quem dirige
pronuncia a ora¢do:

D.: Bendigamos ao Senhor por seus dons.
T.: Demos gracas ao Senhor em todo tempo!

D.: O seu louvor esteja sempre em nossa boca.
T.: Demos gracas ao Senhor em todo tempo!

D.: O Deus de infinita bondade, que tornais cada vez mais firme a uniao
dos vossos filhos ao partir do pao; abencoai a nés e a estes dons;
concedei que, ao sentar-nos com alegria a esta mesa comum, saibamos
sempre alimentar a vida fraterna. Por Cristo, nosso Senhor.

T.: Amém.

D.: Com a oracao do nosso irmao Jesus, o Filho amado, conduzidos
pelo Espirito, rezamos juntos:
T.: Pai nosso...

Refeicao fraterna:
Todos tomam a refeicao com “simplicidade e alegria de coracao” (cf. At 2,46).

Apos a refeicio:
Terminada a refeicao, reza-se:

D.: Bendito seja o nome do Senhor.

T.: Agora e por toda a eternidade!

D.: Gloéria ao Pai e ao Filho e ao Espirito Santo.

T.: Agora e por toda a eternidade!

D.: Senhor, olhai para a vossa familia e conservai em vosso amor todos
os que concedeis sentar-se em torno desta mesa; tornai-nos solicitos
para com oOs nossos irmaos, para que possamos um dia participar do
banquete celestial em vosso reino. Por Cristo, nosso Senhor.

T.: Amém.

INVOQUEMOS A BENCAO DO NOSSO DEUS
D. Que Deus todo misericordioso nos abencoe e nos guarde, agora e
para sempre.
T.: Amém.



Sugestao de Cantos:

A)

1)Jesus erguendo-se da ceia,
jarro e bacia tomou

lavou os pés dos discipulos
Este exemplo nos deixou.

Aos pés de Pedro inclinou-se
“O Mestre, ndo por quem és?”.
Nao teras parte comigo

se nao lavar os teus pés.

2) “Es o Senhor, tu és o Mestre.
Os meus pés nao lavaras!”

O que ora faco nao sabes,

mas depois compreenderas.

Se eu vosso Mestre e Senhor,
vossos pés hoje lavei,

lavai os pés uns dos outros,

eis a licao que vos dei.

3) Eis como irao reconhecer-vos
como discipulos meus,

Se Vos ameis uns aos outros;
disse Jesus para os seus.
Dou-vos novo mandamento,
deixo ao partir nova lei:

Que vos ameis uns aos outros,
assim como eu vos amei.

B)

Noés nos gloriamos

Na cruz de Nosso Senhor
Que hoje resplandece
Com o novo mandamento do amor.

1) Na ceia da Nova Alianca
Jesus na tarde Santa

Ao Pai se entregou

Na ceia que hoje acontece
O povo oferece

A Deus o seu louvor

2) Comer e beber pao e vinho
Sinais de carinho

Anuincio do amor!

Na luta de cada jornada

A cruz é pesada

Salvai-nos, Senhor

3) Viver, partilhar cada dia
A dor a alegria

Nos faz celebrar:

A Pascoa de Cristo, de novo
Na vida do povo

Pra ressuscitar

4) O povo, carrega tua cruz
No escuro e na luz
Marchando assim vai

A cruz plenifica a vida
Resposta sofrida

Vontade do Pai



